DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH Z PRZYRODY/BIOLOGII

DLA UCZNIOW Z OPINIA LUB ORZECZENIEM
PORADNI PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ

Uczen o nizszym niz przecietny rozwoju umystowym
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zmniejszanie ilosci, stopnia trudnos$ci i obszerno$ci zadan,

dzielenie materialu na mniejsze partie, wyznaczanic C€zasu ha ich opanowanie
I odpytywanie,

wydluzanie czasu na odpowiedz,

wprowadzanie dodatkowych $rodkoéw dydaktycznych np. ilustracje, ruchomy alfabet,
odwotywanie si¢ do znanych sytuacji z zycia codziennego,

formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji powotujacych si¢ na
ilustrujace przyktady,

czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania
dodatkowej pomocy, wyjasnien,

zajecia w ramach zespotu dydaktyczno —wyrdwnawczego, gdzie szczegdlnie
U mtodszych dzieci nalezy oprocz wyjasniania biezacych zagadnien programowych
usprawnia¢ funkcje poznawcze (procesy intelektualne 1 percepcyjne); zajecia
dodatkowe sg niezbedne, bowiem dziecko z inteligencja nizszg niz przecigtna nie jest
w stanie opanowac tych umiejetnosci tylko dzigki pracy na lekcji 1 samodzielnej nauce
wiasnej w domu,

nalezy zezwoli¢ na dokonczenie w domu niektdrych prac wykonywanych na lekcjach,

zwigkszenie potrzebnej ilosci czasu i powtorzen na opanowanie materiatu.

Dysleksja

[

[

kontrolowanie stopnia zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegoblnie podczas sprawdzianow,

ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszenie ilo$ci zadan (polecen)
do wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydluzenie czasu pracy

ucznia,



ograniczenie pisemnych sprawdzianéw do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest,
stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstow z lukami — pozwoli to
uczniowi skoncentrowac¢ si¢ na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania,
preferowanie wypowiedzi ustnych, sprawdzanie wiadomosci powinno odbywac si¢
czesto 1 dotyczy¢ krotszych partii materiatu, pytania kierowane do ucznia powinny
by¢ precyzyjne,

unikanie wyrywania do odpowiedzi, jesli to mozliwe uprzedzanie ucznia (na przerwie
lub na poczatku lekcji), ze bedzie dzisiaj pytany,

dobrze jest posadzi¢ ucznia blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy sie jego
koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilo$¢ bodzcoéw rozpraszajacych, wzrosnie
bezposrednia kontrola nauczyciela, blisko$¢ tablicy pozwoli zmniejszy¢ ilos¢ btedow
przy przepisywaniu,

nalezy zadbac¢ o to, aby zadania byty interesujace, warto zmienia¢ sposoby nauczania,
modyfikowac zadania tak, aby byly one interesujgce i nowatorskie,

nagradzanie ucznia za poprawe¢ wynikow w nauce, nie krytykowanie, nie ocenianie
negatywnie wobec klasy,

niewymaganie, by uczen czytat glosno przy klasie nowy tekst (teksty Zzrodtowe, trudny
jezyk),

dawanie wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczeg6élnie podczas,
samodzielnej pracy lub sprawdzianoéw, w miarg potrzeby pomaganie w ich odczytaniu,
przygotowywanie, w miar¢ mozliwosci, sprawdziandéw i kartkowek w formie testow,
uwzglednianie trudno$ci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy
z tekstem zrodtlowym, dawanie wigcej czasu, instruowanie lub zalecanie przeczytania
tekstu wezesniej w domu,

nieomawianie btedow wobec calej klasy,

nieobnizanie ocen za bledy ortograficzne 1 graficzne w wypracowaniach,

sprawdzanie, czy uczen skonczyt notatke z lekcji, w razie potrzeby skracanie
wielkosci notatek,

przypadku trudnosci z odczytaniem pracy ustne odpytywanie ucznia,

pozwalanie na wykonywanie prac na komputerze.



Dysgrafia

1 dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci,

] wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny by¢ ogolne, takie
same, jak dla innych ucznidw, natomiast sprawdzenie pracy moze by¢
niekonwencjonalne (np. jesli nauczyciel nie moze przeczyta¢ pracy ucznia, moze go
poprosi¢, aby uczynil to sam lub przepyta¢ ustnie z tego zakresu materiatu),

1 wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na maszynie, komputerze,
zwlaszcza prac obszernych (wypracowan, referatow),

1 nie krytykowanie estetyki pisma, nie ocenianie negatywnie wobec Kklasy.

Dysortografia
1 dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego
zakresu,
(1 ocenianie tylko merytorycznej strony pracy,
1 pozwolenie uczniom na korzystanie ze stownikoéw ortograficznych podczas pisania
prac klasowych,
1 nie krytykowanie i nie ocenianie negatywne wobec klasy za bledy ortograficzne,

fonetyczne, interpunkcyjne itd.

Uczen zdolny

1 stosowanie zasad indywidualizacji, stopniowania trudno$ci, systematycznosci,
udzielania pomocy kolezenskiej, powierzanie odpowiedzialnych rol,

1 stosowanie takich metod pracy, jak: metody aktywizujgce, problemowe, praktycznego
dzialania, zespotowe z uwzglednieniem indywidualnych zdolnos$ci (asystent, lider),
wskazane sg zadania o zwigkszonym stopniu trudnosci (karty pracy), analiza tekstow
i artykutéw naukowych, uczestnictwo w konkursach, olimpiadach przedmiotowych

lub artystycznych, przynaleznos¢ do kot zainteresowan.

Uczen z zaburzeniami zachowania oraz zaburzeniami koncentracji uwagi
1 przekazywanie krotkich polecen,
1 wydawanie jasnych, precyzyjnych polecen (na raz tylko jedno polecenie),

1 utrzymywanie kontaktu wzrokowego,
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organizacja Srodowiska pracy - miejsce w pierwszej tawce, porzadek, ograniczenie
ilo$ci bodzcow,

angazowanie ucznia w drobne sprawy na rzecz klasy,

zezwolenie na uzgodnione formy aktywnosci fizycznej,

chwalenie ucznia przynajmniej raz dziennie, stwarzanie sytuacji zapewniajacych
sukces,

pobudzanie zainteresowan ucznia,

przypominanie o regutach, przypominanie o samokontroli i sprawdzaniu,

opracowanie zrozumiatego dla ucznia kontraktu,

rutyna w postgpowaniu,

Wyznaczanie konkretnego celu 1 dzielenie zadan na mniejsze, mozliwe do
zrealizowania,

pomaganie uczniowi w skupieniu si¢ na wykonywaniu jednej czynnosci,

skracanie zadan - dzielenie ich na czeSci,eSprawdzanie stopnia zrozumienia
wprowadzanego materiatu,

Zmniejszanie materiatu przepisywanego z tablicy do zeszytu,

skracanie prac domowych,

dzielenie dtuzszych sprawdzianéw na cze¢sci, wydtuzanie czasu odpowiedzi,
korzystanie z programéw edukacyjnych dostosowanych do mozliwos$ci ucznia,
zachgcanie do zadawania pytan,

angazowanie ucznia w konkretne dziatania, stosowanie wzmocnien pozytywnych,
akceptowanie ucznia bez wzgledu na jego nieprawidlowe zachowania,

szukanie 1 przekazywanie uczniowi informacji na temat sposobow roztadowywania
napigcia, ktore sa akceptowane w klasie,

skupianie uwagi ucznia na tym co najwazniejsze —kolor, podkreslenie,

formutowanie informacji dotyczacych pracy domowej w sposob jasny i przejrzysty,
Stosowanie powtorzen,

konsekwencja w dziataniu,

wspolpraca z rodzicami.

Uczen z Zespolem Aspergera

[]

zachecanie ucznia, by w razie potrzeby prosit o powtodrzenie, uproszczenie czy

zapisanie polecenia,



uwzglednianie deficytow w zakresie rozumienia niedostownych wypowiedzi, ironii,
metafor, stow 1 wyrazen wieloznacznych, a takze poje¢ abstrakcyjnych, wyjasnianie
ich za pomoca obrazoéw albo przeciwienstw np. przyjazn -wrogos$¢; uzywanie prostego
1 jednoznacznego jezyka, unikanie ironii, dowcipéw, przenosni, idioméw (chyba, ze
wiemy, ze uczen prawidtowo je zrozumie),

w zwigzku z trudno$ciami w prawidlowym odczytaniu przez ucznia sygnatow
pozawerbalnych, kazdy wyraz twarzy i1 gest powinien by¢ poparty informacjg stowna,
kreatywne wykorzystywanie zainteresowan ucznia,

wspomaganie rozwoju umiejetnosci komunikacyjnych (stownictwo, rozumienie);
dbanie o pozytywna wi¢z z dzieckiem, praca w oparciu o tzw. pozytywne
wzmocnienia — pochwaty, nagradzanie,

wdrazanie i oczekiwanie od ucznia przestrzegania zasad panujacych w szkole; pomoc
w sytuacjach przezywanego stresu poprzez przewidywanie, zapobieganie, rozumienie
przyczyn i rozwigzywanie stresujgcych sytuacii,

wspieranie i umozliwianie kontaktow spotecznych - sukcesywne (nie jednorazowe)
zapoznawanie ucznia z planem budynku szkolnego - indywidualne oprowadzanie po
szkole 1 wyjashianie przeznaczenia pomieszczen,

eliminowanie bodzcéw rozpraszajacych (wzrokowych, stuchowych),

zwrbocenie uwagi (diagnoza) na mozliwg nadwrazliwo$¢ ucznia na niektére bodzce i
odpowiednie reagowanie (np. nadwrazliwos$¢ stuchowa -znizanie tonu glosu podczas
rozmowy, wzrokowa - tworzenie stonowanych dekoracji w klasie itp.),

kierowanie polecen indywidualnie do ucznia, zwracanie si¢ do niego po imieniu,
robienie przerw migdzy wypowiadanymi zdaniami, tak by da¢ uczniowi mozliwos¢
ich przetworzenia,

powtarzanie polecenia, sprawdzanie stopnia jego zrozumienia,

zachgcanie ucznia, by w razie potrzeby prosit o powtdrzenie, uproszczenie czy
zapisanie polecenia,

nie przekazywanie zbyt wielu informacji, a gdy chodzi o polecenia, to wystarczy
jedno, co da pewno$¢ jego wykonania przez ucznia (dla pewnos$ci, mozna poprosic,
aby opisat je wlasnymi stowami),

w razie potrzeby dyskretne zapisywanie uczniowi polecen (w duzym skrocie i jasnej

formie) - do wykonania w danym dniu - w notesie, ktory ma na tawce,



sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie dodatkowych pytan:
Co sie wydarzyto? Gdzie? Kiedy? Dlaczego? itp.;

uzywanie krotkich zdan, prostego i jednoznacznego j¢zyka - podawanie jasnych
instrukcji,

przedstawianie nowych poje¢ lub materialu abstrakcyjnego w sposob mozliwie
najbardziej konkretny, popieranie ich tekstem pisanym, obrazem, ilustracjg, filmem,
uwzglednianie deficytow w zakresie rozumienia niedostownych wypowiedzi, ironii,
metafor, stow 1 wyrazen wieloznacznych; wyjasnianie ich za pomocg obrazéw albo
przeciwienstw np. przyjazin —wrogos¢,

organizowanie zaj¢¢ zwigzanych z wyjasnianiem znaczenia niektorych stow,
przystow, powiedzen czy metafor,

w razie potrzeby wydtuzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie poszczego6lnych
zadan i prac pisemnych,

dzielenie zadania na wieloetapowe krotsze czesci,

zadawanie krotszych prac domowych w sytuacji, gdy rodzice zglaszaja, ze nauka
w domu trwa godzinami,

w miar¢ mozliwosci sprawdzanie wiedzy ucznia w formie przez niego preferowane;j
(np. zamiast Spiewac piosenke moze powiedzie¢ jej tekst),

dostosowanie pomocy dydaktycznych i zadan do zainteresowan ucznia (np. obliczanie
roéznicy czasu na podstawie rozktadu jazdy autobusow),

wykorzystywanie waskiej i fachowej wiedzy oraz zainteresowan ucznia podczas
prowadzenia lekcji,

umozliwianie uczniowi - w okreslonych sytuacjach, a nie zawsze, kiedy ma na to
ochote - mowienia o swoich pasjach i zainteresowaniach,

niezaktadanie, ze uczen nie stucha i nie uczestniczy w toku lekcyjnym, jezeli nie

nawigzuje kontaktu wzrokowego, czy tez siedzi bokiem do nauczyciela.



